
RECURSOS ABIERTOS PARA EL ACOMPAÑAMIENTO EN LA TOMA DE 

DECISIONES: 

Nº DENOMINACIÓN FUENTE TIPO DE 
RECURSO 

64 Guía de ayuda para la elección 
profesional no sexista 

http://intercambia.educalab.es/w
p-
content/uploads/2016/06/GuiaAy
udaORprofesional.pdf 

Guía 

65 Selección de vídeos para ayudarte a 
tomar decisiones vocacionales 
(Mónica Diz Orienta) 

https://monicadizorienta.blogspo
t.com/2020/03/seleccion-de-
videos-para-ayudarte-tomar.html 

Vídeo 

66 La fórmula para tomar decisiones 
(Orientaguía) 

https://orientaguia.wordpress.co
m/2015/06/10/la-formula-para-
tomar-decisiones-vocacionales/ 

Blog 

67 Cuatro preguntas para decidir 
(Orientaguía) 

https://orientaguia.wordpress.co
m/2016/04/13/4-preguntas-para-
decidir/ 

Blog 

68 Cómo encontrar tu meta laboral 
(Orientaguía) 

https://orientaguia.wordpress.co
m/2015/04/12/como-encontrar-
tu-meta-laboral/ 

Blog 

69 Acompañar a nuestros alumnos para 
que encuentren su IKIGAI 
(Orientapas) 

http://orientapas.blogspot.com/2
017/11/acompanar-nuestros-
alumnos-para-que.html 

Blog 

70 Las 10 formas de elegir mal los 
estudios una o más veces (Yoriento) 

https://yoriento.com/2007/06/10
-formas-de-elegir-mal-estudios-
profesiones-carrera-orientacion-
profesional.html/ 

Blog 

71 Cómo elegir una carrera que te 
encante (YAQ.es) 

http://yaq.es/reportajes/elegir-
carrera 

Reportaje 

72 El árbol de toma de decisiones https://treball.barcelonactiva.cat
/porta22/images/es/3_Arbre_de_
presa_de_decisiones_CAS_Intran
et_P22_tcm24-7219.pdf 

Folleto 

Por Alberto Del Mazo y Mónica Diz 
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